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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PERNA ELEONORA 
Indirizzo  VIA NAPOLI, 42 – ISOLA DEL LIRI 
Telefono  3471129448 

Fax   
E-mail  eleperna@libero.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  27/02/1980 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01 Novembre 2005 a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ARES 118 LAZIO Via Portuense, 240 Roma 00149 

• Tipo di azienda o settore  ARES 118 Azienda Regionale Emergenza Sanitaria. 
• Tipo di impiego  Professionista della salute-Infermiere Cat. D4 con incarico a tempo 

indeterminato. 
• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere presso ARES 118 Postazione Ambulanza di Ceprano (Fr); dal 1 

Novembre al 31 aprile 201l assegnata temporaneamente al Servizio 
Assistenza Infermieristica di Roma e dal 1 aprile presso la postazione di Isola 
del Liri. 

 
• Date (da – a)  Dal 20 Gennaio 2005 al 31 Ottobre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata 
Via dell'Amba Aradam, 00184 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Sanitaria. 
• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Cat. D 1 con incarico a tempo 

indeterminato. 
• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere nel reparto di TIPO (Terapia Intensiva Post-Operatoria). 

 
• Date (da – a)  Dal 05 Gennaio 2004 al 19 Gennaio 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Santa Lucia Via Ardeatina, 306 Roma 

• Tipo di azienda o settore  I.R.C.S.S. Fondazione Santa Lucia 
• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Cat. D con incarico a tempo 

indeterminato. 
• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere nel reparto di riabilitazione. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Anno 2024 a tutt'oggi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Tor Vergata sede di Ceccano 

• Tipo di impiego  Docente corso di laurea in infermieristica 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Docente incaricato 

• Date (da – a)  Anno 2019 a 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Tor Vergata sede di Sora 

• Tipo di impiego  Docente corso di laurea in infermieristica 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente incaricato 

 
• Date (da – a) 

  
Anno 2015 a 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università la Sapienza sede ASL Pontecorvo 

• Tipo di impiego  Membro della commissione tesi del corso di laurea in Infermieristica 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Docente incaricato 

• Date (da – a)  Anno 2013 a 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università la Sapienza sede ASL Frosinone 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 Membro della commissione tesi del corso di laurea in Infermieristica 
Docente incaricato 

 
• Date (da – a) 

  
Anno 2011 a 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tor Vergata “San Raffaele” sede di Cassino 

• Tipo di impiego  Docente corso di laurea in infermieristica 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Docente incaricato 

• Date (da – a)  Anno 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Coop. Sab. Montecompatri  

• Tipo di impiego  Docente corso OSS 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente incaricato 

 
• Date (da – a) 

  
Anno 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione il FARO 

• Tipo di impiego  Docente corso OSA 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Docente incaricato 

• Date (da – a)  Anno 2009 a 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi dell'Aquila Master di 

II livello in "Infermieristica legale e Risk Management"  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 I contenuti del master consistono nell'identificare eventi avversi, near-misses e 

condizioni di rischio associati in ambito clinico elaborando sistemi di 
prevenzione applicabili nell'ambito "clinica! governante". Comprende le 
implicazioni medico - legali connesse al verificarsi degli eventi avversi. 
Promuovere e sviluppare attività di ricerca finalizzate alla riduzione del rischio 
clinico -assistenziale.  

• Qualifica conseguita  Master in infermieristica legale e risk management ovvero certificato di 
abilitazione alle funzioni di assessorato alla sanità ed agenzie sanitarie 
regionali, dipartimenti di assistenza infermieristica, uffici di direzione sanitarie 
ed attività di libero professionista anche in ambito forense.  
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• Date (da – a) 

  
Anno 2008 a 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi dell'Aquila Laurea 
Specialistica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La Laurea Specialistica consente di intervenire nei processi formativi e di 
ricerca. Le competenze comprendono: rilevare e valutare l'evoluzione dei 
bisogni dell'assistenza , progettare e intervenire in ordine a problemi 
assistenziali e organizzativi, programmare, gestire e valutare i servizi 
assistenziali nell'attività nel miglioramento, progettare, valutare e realizzare 
interventi formativi, sviluppare le capacità di insegnamento per la figura 
professionale nell'ambito delle attività tutoriali e di coordinamento utilizzando 
metodi e strumenti di ricerca nelle aree clinico - assistenziali , 
nell'organizzazione e formazione. 

• Qualifica conseguita  Dirigente infermieristico, docente universitario. 
 

 
• Date (da – a) 

  
Anno 2005 a 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi dell'Aquila Master di I 
livello in "Management per le Funzioni di Coordinamento Infermieristico" 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 I contenuti del master sono ispirati ad un ruolo professionale di forte sostegno 
all'utenza e in costante evoluzione, a modelli organizzativi dinamici ed 
innovativi, a strumenti di gestione orientati al risultato e ali' ottimizzazione delle 
risorse. E' responsabile dell'organizzazione dei turni di servizio e della 
programmazione delle attività assistenziali (piani di lavoro ),della gestione delle 
risorse materiali; della formazione continua del personale; sullo smaltimento 
dei rifiuti e sulla sicurezza dei lavoratori in ambiente di lavoro; della tenuta e 
dell'archiviazione della documentazione (moduli e cartelle infermieristiche); 
dell'inserimento degli operatori neo assunti. 

• Qualifica conseguita  Coordinatore. 
 

• Date (da – a) 
  

Anno 2003 a 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi dell'Aquila Laurea in 

Infermieristica 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Competenza professionale in nursing tale da svolgere attività dirette alla 

prevenzione, cura e salvaguardia della salute individuale e collettiva, 
espletando funzioni individuate dalle norme vigenti ed utilizzando metodologie 
di pianificazione per obiettivi dell'assistenza nell'età evolutiva, adulta e 
geriatrica. 

• Qualifica conseguita  Infermiere. 
 

• Date (da – a) 
  

Anno 1998 a 1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto Tecnico per Chimici, Arpino (FR) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità “Perito Chimico”. 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
 MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

 ITALIANO 
 
INGLESE 
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• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 OTTIMA CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS E MAC DEI PROGRAMMI WORD; EXCEL; POWER 
POINT; VIDEOPROIEZIONE. 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 
   

 
 

   
 
 
 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Data, 18/02/2025 
                       Firma 

            


