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Fisioterapista cum laude presso Università di Roma Tor Vergata; Laurea Magistrale in Scienze della 
Riabilitazione delle Professioni Sanitarie cum laude presso l'Università degli Studi di Roma La Sapienza.  
Master di I livello in “Terapia Manuale e Riabilitazione Muscoloscheletrica” presso l'Università di Padova. 
Mentore per il tirocinio e per le tesi (18 tesi ad oggi) dal 2014 presso lo studio professionale fisioterapico in 
Roma di cui sono responsabile e titolare. 
Dal 2014 docente e responsabile della segreteria didattica del Master di I livello “Fisioterapia 
Muscoloscheletrica e Reumatologica” e dal 2022 del Master di I livello in “Neuromusculoskeletal 
Physiotherapy and Exercise Therapy” presso l'Università di Roma Tor Vergata. 
Docente al Master di I Livello in Fisioterapia Sportiva e Attività Artistiche, Campus Biomedico, Roma. 
Docente dal 2021. 
Commissario esperto della OFI di Roma nelle commissioni di laurea in Fisioterapia dal 2021. 
Docente presso il Corso di Laurea in “Scienze delle professioni sanitarie”, Tor Vergata. Roma dal 2021. 
Scopus h-index: 11. Pubblicazione di articoli scientifici sottoposti a peer review con gruppi multidisciplinari 
e alcuni editoriali su riviste di associazioni nazionali. 
Pubblicazione del volume: “Lombalgia: un approccio multiprofessionale”. Edra, 2019. 
Membro del comitato editoriale di diverse riviste indicizzate. Partecipazione ad oltre 30 congressi nazionali 
ed internazionali come relatore/moderatore. Presenza ciclica nei diversi moduli del Master per la valutazione 
dei contenuti tra i diversi moduli e responsabile delle giornate di aggiornamento annuali dei docenti per 
migliorare l’uniformità didattica.  
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Physiotherapist with honours from the University of Rome, Tor Vergata (1994-2001). Graduated with 
honours with an MSc in Health Professions of Rehabilitation Science from the University of Rome La 
Sapienza. Completed the 1st Master's in "Manual Therapy and Musculoskeletal Rehabilitation" at Padua 
University. Head and owner of a physiotherapy practice in Rome. Since 2014, Lecturer and Teaching Staff 
officer for the 1st Level Specializing in Master "Musculoskeletal & Rheumatological Physiotherapy" and 
"Neuromusculoskeletal Physiotherapy and Exercise Therapy" at Tor Vergata University, Rome. Lecturer for 
the I Level Master in Sports Physiotherapy and Artistic Activities at Campus Biomedico, Rome. Expert 
Commissioner for the OFI of Rome in University degree commissions from 2021. Lecturer at the Master 
Degree Course in "Sciences of health professions" at Tor Vergata, Roma. Scopus h-index is 11. Published 
peer-reviewed scientific papers with multidisciplinary groups and some editorials in national association 
journals. Edra published a volume titled "Low back pain: a multi-professional approach" in 2019. Editorial 
Board Member for several index journals. Speaker/moderator at more than 30 national and international 
conferences. Regularly participate in the different modules of the "Tor Vergata" Master program to evaluate 
its content. Additionally, Responsible for conducting annual refresher training for teachers to improve 
teaching uniformity. Since 2014, Mentored 18 Master's students in the professional studio for their theses 
and internships.  
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