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Titoli formazione di base

e Laurea in Infermieristica conseguita presso U'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, il
13/11/2017 con la votazione 105/110. titolo tesi: “Educazione terapeutica nel paziente in Dialisi
Peritoneale: ruolo dell’infermiere”.

Titoli formazione post-base

Formazione post-base

e Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanita Pubblica conseguito presso
UUniversita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, in data 06/04/2023 con votazione “eccellente
qualita con lode”. Titolo tesi: “Academic Failure and Success in Nursing Students”.

e lLaurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso UUniversita degli Studi di
Roma Tor Vergata, in data 30/10/2019 con votazione 110 e lode. Titolo tesi: “Conoscenze e
percezione della libera professione infermieristica nella formazione triennale: studio di
validazione del questionario e indagine retrospettiva”.

Corsi di alta formazione e di perfezionamento

e Corso di perfezionamento “Corso Intermedio di Statistica Applicata” erogato da Format
Trentino, dal 30/06/2021 al 08/10/2021.

e Summer school “Modelli di Equazioni Strutturali in R” presso il Dipartimento di Psicologia dei
Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma, dal 30/05/2021 al
03/06/2021.

e Summer school in “Introduzione ai modelli di equazione strutturali con R” presso il
Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di
Roma, dal 23/05/2021 al 26/05/2021.

e Corsodiperfezionamento “Corso base di Statistica Applicata” erogato da Format Trentino, dal
16/09/2020 al 11/12/2020.

Esperienze lavorative

e Dal 20/12/2023 a tutt’oggi Coordinamento delle Professioni Sanitarie presso U'Universita degli
Studi di Roma Tor Vergata con svolgimento delle seguenti attivita “Coordinamento delle attivita
didattiche e organizzative dei corsi di laurea triennali e magistrali di area sanitaria”.
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Dal 01/07/2023 al 19/12/2023 con la qualifica di Assegnista di Ricerca per il Settore Scientifico
Disciplinare MED/45 (Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche) presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

Dal 30/04/2022 a tutt’oggi Componente del Presidio di Qualita (PQA) presso [’Universita Saint
Camillus International University of Health Sciences (Unicamillus). D.R. n. 113 del 29/04/2022.
Presidio di Qualita costituito con D.R. n. 49 del 1 marzo 2022.

Dal 20/12/2021 a tutt’oggi Esperto Valutatore Accreditamento iniziale-periodico delle Sedi e dei
Corsi di Studio presso U’Agenzia Nazionale di Valutazione del sistema Universitario e delle
Ricerca (ANVUR).

o Dal13/01/2024 al 31/12/2024 - Conferimento incarico di Esperto della Valutazione per
le attivita relative all’accreditamento periodico delle Sedi e dei Corsi di Studio
universitari (Delibera del Consiglio Direttivo del’ANVUR n. 302 del 21/12/2023,
fascicolo n. 12/2022, Rep. n. 770/2022);

o Dal26/01/2023 al 31/12/2023 - Conferimento incarico di Esperto della Valutazione per
le attivita relative all’accreditamento periodico delle Sedi e dei Corsi di Studio
universitari (Delibera del Consiglio Direttivo del’ANVUR n. 15 del 26/01/2023, fascicolo
n. 12/2022, Rep. n. 770/2022);

o Dal 24/03/2022 al 31/12/2022 - Conferimento Incarico di Esperto della Valutazione per
l’accreditamento iniziale delle Sedi e dei Corsi di Studio universitari (Delibera del
Consiglio Direttivo del’ANVUR n. 58 del 24/03/2022, fascicolo n. 6/2022, Rep. n.
593/2022).

Dal 24/05/2020 al 24/05/2023 Coordinamento delle Professioni Sanitarie presso U'Universita
degli Studi di Roma Tor Vergata con svolgimento delle seguenti attivita “Coordinamento delle
attivita didattiche e organizzative dei corsi di laurea triennali e magistrali di area sanitaria”.

Dal 09/06/2019 al 09/06/2021 Componente del Nucleo di Valutazione di Ateneo (NdV) presso
dell’Universita degli Studi di Roma Tor Vergata. Prot. 0025246/2019; decreto N. 1468/2019.

Nel 2017-2018 con la qualifica di Collaboratore Professionale Sanitario — Infermiere, presso
Lusan S.R.L. - Residenza Magnolia — Giardini di Corcolle.

Titolarita di Insegnamenti universitari in Italia
Ha avuto Uincarico di Professore a contratto SSD MED/45 (SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI,
CLINICHE E PEDIATRICHE) al Corso di Laurea in Infermieristica nei seguenti insegnamenti:

Scienze Infermieristiche - Infermieristica Generale (CFU: 1) presso U'Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata” — Facolta di Medicina e Chirurgia sede didattica I.R.C.C.S. - IDI -
Fondazione Luigi Maria Monti — Roma

Dall’anno accademico 2023/2024 a tutt’oggi

Infermieristica Clinica — Metodologia della Ricerca (CFU: 1) presso U'Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata” — Facolta di Medicina e Chirurgia sede didattica ASLRM5 Colleferro — Roma
Dall’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi

Scienze Infermieristiche - Organizzazione Professionale (CFU: 2) presso Universita degli Studi
di Roma “Tor Vergata” — Facolta di Medicina e Chirurgia sede didattica ASLRM5 Colleferro -
Roma

Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi



Infermieristica Clinica — Metodologia della Ricerca (CFU: 1) presso U'Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata” — Facolta di Medicina e Chirurgia sede didattica Poligest Villa delle Querce
—-Roma

Dall’anno accademico 2020/2021 a tutt’oggi

Scienze Infermieristiche - Infermieristica Organizzazione Professionale (CFU: 1) presso
UUniversita degli Studi di Roma “Tor Vergata” — Facolta di Medicina e Chirurgia ASLRM5 Tivoli —
Roma

Dall’anno accademico 2020/2021 a tutt’oggi

Titolarita di Insegnamenti universitari all’estero
Ha avuto lUincarico di Professore a contratto SSD MED/45 (SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI,
CLINICHE E PEDIATRICHE) al Corso di Laurea in Infermieristica nei seguenti insegnamenti:

Scienze Infermieristiche — Infermieristica Generale (VRQ) (CFU: 2) presso universita Cattolica
Nostra Signora del Buon Consiglio sede di Elbasan, Albania.
Dall’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi

Attivita di formazione erogate, diverse dalla titolarita di insegnamenti universitari descritti al
punto precedente, e di ricerca effettuate presso Universita o presso qualificati enti e/o istituzioni
italiani o stranieri

19 dicembre 2023 Responsabile scientifico e relatore dell’evento ECM organizzato dall’Ordine
delle Professioni Infermieristiche di Roma dal titolo: “Il professionista infermiere: come
orientarsi nel mondo del lavoro - le sfide del presente e del futuro”. Titolo della relazione:
“percorsi formativi universitari: valorizzazione”.

Dal 12 al 16 dicembre 2022 Tutor didattico dell’evento ECM organizzato dall’Ordine delle
Professioni Infermieristiche di Roma dal titolo: “Dal Coordinamento al Middle Management”.

Tutorato Studenti del Corso di Laurea triennale e magistrale

Attivita

Dal 2021 a tutt’oggi € Tutor didattico degli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica,
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

Dal 2020 a tutt’oggi € Tutor didattico del tirocinio di ricerca degli studenti del Corso di Laurea
magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.
Dal 2019 a tutt’oggi, tutoraggio di numerose tesi del Corso di Laurea in Infermieristica e in
Scienze Infermieristiche ed Ostetriche dell’Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

istituzionale Universitaria Nazionale

Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi componente della commissione di Laurea al
Corso di Studio in infermieristica presso UUniversita degli Studi di Roma Tor Vergata.

Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente della Commissione del Riesame al Corso di Laurea
Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso U'Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata.

Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente della Commissione del Riesame al Corso di Laurea in
Infermieristica presso 'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente del Gruppo Gestione della qualita al Corso di Laurea in
Infermieristica presso 'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

Dal 20/12/2021 a tutt’oggi iscritto al’Albo Esperti della Valutazione (AVA) — Profilo Studente
(Idoneo per la costituzione del nuovo Albo degli Esperti della valutazione iniziale e periodica
delle Sedi e dei Corsi di Studio (AVA) approvato dal Consiglio Direttivo con Delibera n. 295 del
21/12/2021).



e Dal06/05/2018 a 27/04/2023 Rappresentante degli Studenti nel Dipartimento di Biomedicina e
Prevenzione presso UUniversita degli Studi di Roma Tor Vergata (Prot. n. 0014846/2018 - Primo
mandato; prot. n. 0001413 del 29/04/2021 - Secondo mandato).

Attivita di organizzazione, direzione, coordinamento o partecipazione a/di gruppi di ricerca
nazionali e internazionali

e Direzione del gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Il fenomeno del fallimento accademico:
sperimentazione di un intervento di mentorship — fase II”. Progetto finanziato dal Centro di
Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma e promosso
dall’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Anno accademico 2023/2024.

e Partecipazione del gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Diminuire [’insuccesso
accademico con un intervento di mentorship nei corsi di Laurea in Infermieristica: fase 2”.
Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI)
di Roma e promosso dall’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Anno accademico
2022/2028.

e Direzione del gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Didattica a distanza nella formazione
infermieristica: impatto sulla conoscenza e sul senso di appartenenza alla professione: fase 2”.
Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI)
di Roma e promosso dall’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Anno accademico
2022/2023;

e Partecipazione del gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Diminuire l’insuccesso
accademico con un intervento di mentorship nei corsi di Laurea in Infermieristica”. Progetto
finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma e
promosso dall’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Anno accademico 2021/2022;

e Direzione del gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Didattica a distanza nella formazione
infermieristica: impatto sulla conoscenza e sul senso di appartenenza alla professione”.
Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI)
di Roma e promosso dall’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Anno accademico
2021/2022;

e Direzione del gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Pandemia Digitale: il mondo
infermieristico attraverso lo sguardo del web”. Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per
la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma e promosso dall’Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata”. Anno accademico 2021/2022.

Aree diricerca
Principali

e |nsuccesso e successo accademico degli studenti universitari iscritti al Corso di Laurea in
Infermieristica.
o Validazione di strumenti di misurazione.

Attivita di relatore a congressi e convegni

Atti di convegni nazionali

e Gentile, L, Roncari, M, Bulfone, G, Mazzotta, R, Alvaro, R, & Maurici, M. (2022). Conoscenza,
attitudini, e Good Practice nella prevenzione dell'infezione da SARS-CoV-2 tra gli studenti del
Corso di Laurea in Infermieristica: studio cross-sectional. Atti 55° Congresso Nazionale S.1.T.1I.,
Padova. Journal of Preventive Medicine and Hygiene. Vol. 63 No. 251. ISSN2421-4248. DOI:
https://doi.org/10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.251



Poster presentati in convegni nazionali e internazionali

e Zerilli, I, Bressan, V, Favaro, G, Magnano San Lio, R, Mazzotta, R, Barchitta, M, Alvaro, R, Agodi,
A, Bulfone, G. (2024). Health literacy competence of nursing students: a scoping review to drive
research. Trinity Health and Education International Research Conference (THEconf2024):
Wednesday 6 and Thursday 7 March 2024, Dublin

e Gasperini, G, Renzi, E, Cianciulli, A, Stievano, A, Mazzotta, R, Villari, P, Massimi, A, De Maria, M.
(2023). Professional Identity of Family and Community Health Nurses. European Specialist
Nurses Organisation congress titled: The Specialist Nurse in European Healthcare towards
2030, 8 € 9 June 2023, Brussels.

e Arapi, A, Aderaj, S, Erba, I, Prendi, E, Vellone, E, Mazzotta, R, Stievano, A, Rocco, G, De Maria,
M. (2023). Psychometric Evaluation of the Albanian Version of the Self-Care of Chronic Illness
Inventory in Albanian Patients with chronic patients. European Specialist Nurses Organisation
congress titled: The Specialist Nurse in European Healthcare towards 2030, 8 e 9 June 2023,
Brussels.

e Aderaj, S, Arapi, A, Erba, I, Prendi, E, Vellone, E, Mazzotta, R, Stievano, A, Rocco, G, De Maria,
M. (2023). The Caregiver Contribution to Self-Care of Chronic Illness Inventory: evaluation of
psychometric proprieties in Albanian. European Specialist Nurses Organisation congress titled:
The Specialist Nurse in European Healthcare towards 2030, 8 e 9 June 2023, Brussels.

e Di Nitto, M, Cuoco, A, Mazzotta, R, Bulfone, G, & Durante, A. (2022). Green Pass e Terza Dose:
l’opinione pubblica su Twitter. VII° Workshop SISl dal titolo “L’infermieristica del Futuro e nuove
Tecnologie”, 2 dicembre 2022, Bari.

e Durante, A., Mazzotta, R., Zeffiro, V., & Bulfone, G. (2022). Strategie didattiche di simulazione
attraverso una piattaforma chiamata ‘Body Interact’. VII° Workshop SISl dal titolo
“L’infermieristica del Futuro e nuove Tecnologie”, 2 dicembre 2022, Bari.

e Mazzotta, R., De Maria, M., Macale, L., Sili, A., Vellone, E., Alvaro, R., & Bulfone, G. (2022).
Development and Psychometric Testing of the Work Transition Expectation - Nursing Scale in
Nursing Students. In 19-21/10/2022, the 7th International Research Conference of World
Society of Disaster Nursing, Taiwan (Online).

e Mazzotta, R., De Maria, M., Bove, D., Rossini, S., Alvaro, R., & Bulfone, G. (2022). Nursing
Student Academic Satisfaction: translation, cultural adaptation, and psychometric properties.
In 20-23/10/2022, 8th International Nurse Education Conference, Spain (Online).

Pubblicazioni scientifiche

Bulfone, G., lovino, P., Mazzotta, R., Sebastian, M., Macale, L., Sili, A., Vellone, E., & Alvaro, R. (2022).
Self-efficacy, burnout and academic success in nursing students: A counterfactual mediation
analysis. JAdv Nurs, 78(10), 3217-3224. https://doi.org/10.1111/jan.15231

Bulfone, G., Mazzotta, R., Cocco, M., Maurici, M., Anastasia, M., Macale, L., Sili, A., Vellone, E., &
Alvaro, R. (2022). Variables Predicting Academic Success of Nursing Students: a Longitudinal
Study in a Nursing Bachelor's Degree Program. Ann Ig, 34(4), 384-397.
https://doi.org/10.7416/ai.2021.2488

Gasperini, G., Renzi, E., Massimi, A., Mazzotta, R., Stievano, A., Cianciulli, A., Villari, P., & De Maria, M.
(2023). Psychometric testing of the nurses professional values scale-revised on family and
community health nurses. Nurs Ethics, 9697330231204986.
https://doi.org/10.1177/09697330231204986

Giampiera, B., Valentina, B., Irene, Z., Mazzotta, R., Giuliana, F., Roberta Magnano San, L., Martina, B.,
& Antonella, A. (2024). Nursing students’ Health Literacy skills: a scoping review protocol for
driving research. BMJ Open, 14(2), e075682. https://doi.org/10.1136/bmjopen-2023-075682

Lommi, M., Notarnicola, |., Caruso, R., lacorossi, L., Gambalunga, F., Sabatino, L., Latina, R., Rea, T.,
Guillari, A., De Maria, M., Mazzotta, R., Rocco, G., Stievano, A., Gualandi, R., Tartaglini, D., &
Ivziku, D. (2023). Psychometric Properties of the Italian Version of the Leader Member
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Exchange Scale (LMX-7): A Validation Study. Healthcare, 11(13), 1957.
https://www.mdpi.com/2227-9032/11/13/1957

Mazzotta, R., De Maria, M., Bove, D., Badolamenti, S., Saraiva Bordignon, S., Silveira, L. C. J., Vellone,
E., Alvaro, R., & Bulfone, G. (2022). Moral distress in nursing students: Cultural adaptation and
validation study. Nurs Ethics, 29(2), 384-401. https://doi.org/10.1177/09697330211030671

Mazzotta, R., Durante, A., Bressan, V., Cuoco, A., Vellone, E., Alvaro, R., & Bulfone, G. (2024).
Perceptions of nursing staff and students regarding attrition: a qualitative study. Int J Nurs Educ
Scholarsh, 21(1). https://doi.org/10.1515/ijnes-2023-0081

Mazzotta, R., Durante, A., Zeffiro, V., Maurici, M., Vellone, E., Alvaro, R., & Bulfone, G. (2023). Nursing
Students’ Perceptions of Virtual Simulation in Nursing Education During the COVID-19
Pandemic: A Proposal for a Validation Protocol and Cross-Sectional Study. Methodologies and
Intelligent Systems for Technology Enhanced Learning, Workshops, 12th International
Conference, Cham.

Rossini, S., Mazzotta, R., Kangasniemi, M., Badolamenti, S., Macale, L., Sili, A., Vellone, E., Alvaro, R.,
& Bulfone, G. (2022). Measuring academic satisfaction in nursing students: a systematic
review of the instruments. IntJ Nurs Educ Scholarsh, 19(1). https://doi.org/10.1515/ijnes-2021-
0159

Zeffiro, V., Di Fuccio, R., Mazzotta, R., Ronni, A. P., Alvaro, R., Bulfone, G., & D’Agostino, F. (2023).
Burnout Syndrome Among Master’s Degree Nursing Students Using a Compromising
Negotiation Style Evaluated Through a Serious Game. Methodologies and Intelligent Systems
for Technology Enhanced Learning, Workshops, 12th International Conference, Cham.

Collaborazione conriviste scientifiche
e Dal 2024 attivita di valutazione e referaggio di articoli scientifici per la rivista L’infermiere on -
line.

Attivita associativa

Dal 2023 Membro dell’Associazione Culturale Alumni Ph.D. Nursing & Public Health, “Alinurse”
Dal 2023 Membro dell’Associazione Infermieristica Transculturale (AIT)

Dal 2019 Membro della Societa Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI).

Dal 2017 Componente OPI ROMA GIOVANI

Competenze linguistiche
Inglese, B1
Competenze digitali

o Alfabetizzazione informatica e digitale - AVANZATO livello 6/6
e Comunicazione e collaborazione — AVANZATO livello 6/6
e Creazione di contenuti digitali — AVANZATO livello 6/6
e Sicurezza - AVANZATO livello 6/6
e Risoluzione dei problemi—-AVANZATO livello 6/6
Risultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

Il sottoscritto dichiara, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che i titoli e quanto riportato in questo
curriculum vitae corrispondo a verita.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensidell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003

n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento
europeo sulla protezione dei dati personali”.

Roma, 04/04/2024 In Fede

Rocco Mazzotta



